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Ohøj Sejlervenner #189 
Månedsbrev for marts 2025 

til information for medlemmerne af Frederiksværk Sejlklub 

 

 

 

FOR MEGET OG FOR VILDT 
 

Torsdag d.13/3 kl. 19.00 I Sejlklubben. 

 

    

 

Med Sidse Birk Johansen 

En rå og personlig fortælling om min solo-sejlads gennem udfordrende farvande. En rejse fra 

livskrise til selvopdagelse, hvor jeg står ansigt til ansigt med både naturens og mine egne 

grænser. 

https://www.baadmagasinet.dk/nyheder/kortnyt/31220-alene-pa-havet-sidse-birk-johannsen-

fortaeller-om-sin-solosejlads-i-ostersoen 

Tilmelding til: tilmeld@frv-sejl.dk  
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FOREDRAG MED HAVBIOLOG STIIG MARKAGER 
 

Torsdag den 13. marts, kl. 19.30 I Roklubben 
 

HAVET OG GRÅDIGHEDENS LANDSKAB 

Sammenhænge mellem mennesker, landskaber og havet. 

Torsdag d. 13. mar. kl. 19:30 i Frederiksværk Ro- og Kajakklub Foredrag med Stiig Markager, 

Professor i havmiljø, Aarhus Universitet. 

Der er meget fokus på den dårlige tilstand af vores fjorde. Vejle Fjord blev erklæret død og 

begravet i maj 2024, og generelt har vores kystnære havmiljø det elendigt. I nogle områder er 

økosystemet reelt brudt sammen, fordi væsentligt komponenter – ålegræs, bundfauna og 

bundlevende fisk – stort set er væk. Årsagen er entydigt alt for store udledninger af kvælstof fra 

landbruget i alt for mange år. Kvælstoffet ligger nu som et slamlag på fjordbunden og forhindrer en 

genetablering af økosystemernes funktion. Løsningen er at omlægge omkring 20 procent af det 

intensivt dyrkede landbrugsareal til natur eller vedvarende græs. Det vil samtidig reducere en 

lange række af de andre miljøproblemer, som skyldes landbruget; udledning af klimagasser, dårligt 

drikkevand, oversvømmelse fra ferskvand og et kedeligt landskab med en forarmet biodiversitet. I 

foredraget forklares de processer, som sker i vores kystnære havmiljø, og der er bud på en 

løsning, som også vil give mere natur på land. Desuden behandles de myter om næringsstoffer, 

som landbruget fortæller. Tidspunkt: torsdag d. 13. mar. kl. 19:30 i Frederiksværk Ro- og 

Kajakklub. Foredraget er gratis. Tilmelding til formand@frv-roklub.dk 

Tilmelding til: formand@frv-roklub.dk  

 

 

STANDERHEJSNING 

 

Søndag, den 13. april, kl. 11:00 
 

Så er vinteren heldigvis ved at være forbi, og vi er ved at køre klar til den nye sæson, og som 

sædvanligt starter vi med vores traditionsrige brunch med hyggeligt samvær i klubhuset. 

Link til tilmelding følger med ’april-brevet’, men husk at sætte kryds i kalenderen. 

http://www.frv-sejl.dk/
mailto:formand@frv-roklub.dk

